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1. Учебный план 
дополнительной профессиональной программы 

 
 

«Программа повышения квалификации для лиц, на которых возложена 
трудовая функция по проведению противопожарного инструктажа» 

 
Вариативный модуль 

«Требования пожарной безопасности для организаций по обслуживанию 
населения (Ф3)» 

 

 

№ 
тем 
п/п 

Наименование модулей Всего 
часов 

В том числе 
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1.  Вводный модуль. Общие вопросы 
организации обучения 0,5 0,5  Вопросы для 

самоконтроля 

2.  Модуль 1. Организационные основы 
обеспечения пожарной безопасности 

4,5 3,5 1 Зачет (тест) 

3.  Модуль 2. Общие принципы обеспечения 
пожарной безопасности объекта защиты 

11 10,5 0,5 Зачет (тест) 

4.  Модуль 3. Система противопожарной защиты 11 9 2 Зачет (тест) 

5.  
Модуль 4. Требования пожарной безопасности 
для организаций по обслуживанию населения 
(Ф3) 

4 3,5 0,5 
 

Итоговая аттестация 1 1  Зачет (тест) 
Итого по программе 32 28 4  

  



  

 

 
2. Учебно-тематический план 

дополнительной профессиональной программы 
 

 

«Программа повышения квалификации для лиц, на которых возложена 
трудовая функция по проведению противопожарного инструктажа» 

 
Вариативный модуль 

«Требования пожарной безопасности для организаций по обслуживанию 
населения (Ф3)» 

 

 
 

 
 
№ 
тем 
п/п 

 
 

Наименование тем (модулей) 

 
Всего 
часов 

В том числе  
 

Форма 
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Вводный модуль. Общие вопросы организации обучения 
1.  Цель, задачи и актуальность программы курса 

обучения. Инструктаж по ПБ, ОТ и АТБ 
0,5 0,5  Вопросы для 

самоконтроля 
Итого по вводному модулю  0,5 0,5 -  

Модуль 1. Организационные основы обеспечения пожарной безопасности в 
Российской Федерации 

2.  1.1. Система обеспечения пожарной 
безопасности в Российской Федерации 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

3.  1.2. Права, обязанности и ответственность 
организаций в области пожарной безопасности 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

4.  1.3. Противопожарный режим на объекте 1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

5.  1.4. Практические занятия 1  1 Практическое 
задание 

6.  1.5. Промежуточная аттестация 0,5 0,5 - Тест  
Итого по модулю 1 4,5 3,5 1  

Модуль 2. Общие принципы обеспечения пожарной безопасности объекта защиты 
7.  2.1. Классификация пожаров 1 1  Вопросы для 

самоконтроля 
8.  2.2. Классификация зданий, сооружений и 

пожарных отсеков 
1 1  Вопросы для 

самоконтроля 
9.  2.3. Взрывопожарная и пожарная опасность 

веществ и материалов 
1,5 1,5  Вопросы для 

самоконтроля 
10   2.4. Требования пожарной безопасности к 

электротехнической продукции 
1 1 

 
Вопросы для 
самоконтроля 

11   2.5. Требования пожарной безопасности к 
инженерному оборудованию зданий и сооружений 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

12   2.6. Требования пожарной безопасности к 
проходам, проездам и подъездам зданий и 
сооружений. Практические занятия 

1 0,5 0,5 Практическое 
задание 

13   2.7. Требования к противопожарным расстояниям 
между зданиями и сооружениями 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 



  

 

14   2.8. Требования пожарной безопасности к 
системам теплоснабжения и отопления. Печное 
отопление 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

15   2.9. Требования пожарной безопасности к 
многофункциональным зданиям 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля  

16   2.10. Требования пожарной безопасности к жилым 
помещениям 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

17   2.11. Промежуточная аттестация 0,5 0,5 - Тест 
Итого по модулю 2 11 10,5 0,5  

Модуль 3. Система противопожарной защиты  
18   3.1. Способы защиты людей и имущества от 

воздействия опасных факторов пожара 
1 1  Вопросы для 

самоконтроля 
19   3.2. Пути эвакуации людей при пожаре 1 1  Вопросы для 

самоконтроля 
20   3.3. Системы обнаружения пожара, оповещения и 

управления эвакуацией людей при пожаре 
1 1  Вопросы для 

самоконтроля 
21   3.4. Системы коллективной защиты и средства 

индивидуальной защиты и спасения людей от 
опасных факторов пожара 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

22   3.5. Система противодымной защиты 0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

23   3.6. Ограничение распространения пожара за 
пределы очага 

1 1  Вопросы для 
самоконтроля 

24   3.7. Первичные средства пожаротушения в 
зданиях и сооружениях. Практические занятия 

2 1 1 Практическое 
задание 

25   3.8. Системы автоматического пожаротушения и 
системы пожарной сигнализации 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

26   3.9. Общие требования к пожарному 
оборудованию 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

27   3.10. Источники противопожарного водоснабжения 0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

28   3.11. Требования правил противопожарного 
режима к проведению пожароопасных работ в 
зданиях класса функциональной пожарной 
опасности Ф1-Ф5 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

29   3.12. Практические занятия 1  1 Практическое 
задание 

30   3.13. Промежуточная аттестация 0,5 0,5 - Тест 
Итого по модулю 3 11 9 2  

Модуль 4. Требования пожарной безопасности для организаций по обслуживанию 
населения (Ф3) 

31   4.1. Требования пожарной безопасности для зданий 
организаций торговли 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

32   4.2. Требования пожарной безопасности для зданий 
организаций общественного питания 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

33   4.3. Требования пожарной безопасности для зданий 
вокзальных комплексов 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

34   4.4. Требования пожарной безопасности для зданий 
поликлиник и амбулаторий 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

35   4.5. Требования пожарной безопасности 
помещений для посетителей организаций бытового 
и коммунального обслуживания с нерасчетным 
числом посадочных мест для посетителей 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 



  

 

36   4.6. Требования пожарной безопасности 
физкультурно-оздоровительных комплексов и 
спортивно-тренировочных учреждений с 
помещениями без трибун для зрителей, бытовых 
помещений, бань 

0,5 0,5  Вопросы для 
самоконтроля 

37   4.7. Практические занятия 0,5  0,5 Практическое 
задание 

38   4.8. Промежуточная аттестация 0,5 0,5  Тест 
Итого по модулю 4 4 3,5 0,5  
Итоговая аттестация 1 1  Тест  
Итого по программе 32 28 4  

  



  

 

 

3. Календарный учебный график 
дополнительной профессиональной программы 

 
 

«Программа повышения квалификации для лиц, на которых возложена 
трудовая функция по проведению противопожарного инструктажа» 

 
Вариативный модуль 

«Требования пожарной безопасности для организаций по обслуживанию 
населения (Ф3)» 

 

 
Форма обучения: очная, очно- заочная, заочная с применением 
электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 
Режим занятий: с момента формирования группы ежедневно по 8 
академических часов в день в течение 4 учебных дней (академический час - 
45 минут). 
Начало занятий: 08:00 (МСК); при электронной форме обучения 
регулируется слушателем самостоятельно 
 

№ 
п/п 

Наименование модулей Недели, учебные дни, количество 
учебных часов в день 

Всего 
часов 

учебной 
нагрузки  

1-й 2-й 3-й 4-й 

1.  Вводный модуль. Общие 
вопросы организации обучения 

0,5Л    0,5 

2.  Модуль 1. Организационные 
основы обеспечения пожарной 
безопасности 

3Л 
1 ПЗ 

0,5ПА 

   4,5 

3.  Модуль 2. Общие принципы 
обеспечения пожарной 
безопасности объекта защиты 

3 Л 
 

7Л 
0,5 ПЗ 
0,5 ПА 

  11 

4.  Модуль 3. Система 
противопожарной защиты 

  8Л 
 

0,5Л 
2ПЗ 

0,5 ПА 

11 

5.  Модуль 4. Требования пожарной 
безопасности для организаций по 
обслуживанию населения (Ф3) 

   3Л 
0,5 ПЗ 
0,5 ПА 

4 

6.  Итоговая аттестация    1ИА 1 
Итого часов в день 8 часов 8 часов 8 часов 8 часов 32 часа 
Итого часов в неделю  32 часа 32 часа 
Итого, согласно учебному плану: 32 часа 

Форма проведения занятий: онлайн-лекция (Л), практические занятия (ПЗ), 
промежуточная аттестация (ПА), итоговая аттестация (ИА) 
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